
　

　

【解き方】

□の空欄に、上からも左からも下へも右へもあてはまる漢字１文字を答えてください。

さらに問題Ａと問題Ｂのそれぞれ漢字１文字ずつをならべると、二字熟語になります。

問題Ａ 問題Ｂ 解答

削 細
排□去 雑□根

湿 糸 出題：（星野 悟）

＊VOl.70の解答は「 連休 」でした。多数の方のご応募ありがとうございました。

＊今回号の応募の締め切りは、2018年 8月 3日です。

＊プレゼントへの応募は、お客様係へお渡しいただくか、ファックス、メールでご応募ください。

＊今回は、正解者の中から抽選で ３名様に「 台所用ｽﾎﾟﾝｼﾞ３色ｾｯﾄﾓﾉﾄｰﾝ」をプレゼント

※Ｖｏｌ．70「連休」・国連（ｺｸﾚﾝ）関連（ｶﾝﾚﾝ）連体（ﾚﾝﾀｲ）連続（ﾚﾝｿﾞｸ）

・無休（ﾑｷｭｳ）利休（ﾘｷｭｳ）休刊（ｷｭｳｶﾝ）休暇（ｷｭｳｶ） 以上解答の読み方でございます。
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ＢＡ

貴社名 お電話
・

お名前 （ ）

カメ吉

ちょっと！脳の トレーニング

≪皆様からのご意見・ご感想をおきかせください。≫
お客様係へお渡しいただくか、ＦＡＸ、メールでご返信ください。

メールはＱＲコードからどうぞ！

・楽しい情報が
あったら教えてね！
おねがい！

一緒にお仕事できる仲間を募集中です！

・ダスキンモップなどの商品をお届けするスタッフ！
・一般家庭のお掃除スタッフ！
・一般家庭の庭木の管理業務スタッフ！
・企業や病院などの清掃スタッフ！

ご興味ある方、お電話お待ちしてます！

や な ぜ 通 心 Vol．72

家事ゼミナール Vol．４

アイロンの基礎知識 「アイロンかけの基本動作」

必要以上の力をかけないで、
衣類の上をすべらすように軽
～くかけます。

特に折り目をはっきりつけた
い所や、ガンコなシワの部分
はしっかり押さえます。

毛足の長いウール繊維の仕
上げや、込み入ったﾃﾞｻﾞｲﾝ
部分の仕上げに使います。

空いた方の手で布地を引っ
張ったり、ｱｲﾛﾝを持ちかえた
り、まんべんなくかけます。

アイロンは一方向にかけま
しょう。往復させたり無理な方
向にかけると戻りじわができ
ます。

縫い目などは、細かいシワが
残らないように、片方の手で
引っ張りぎみにかけます。

《さいきんのわ・た・し》

「草野球」 星野 悟
私が趣味でやっている草野球も開幕し、壬生町の大会が先日行われました。対戦相手

はクレハというチームでした。

何年か前に対戦したことのあるチームで、その頃は私は投手をやっていて勝利した相

手です。相手チームの年齢層はうちのチームよりは間違いなく若いのですが、日頃の

練習の成果？もあって、５－２で勝利しました！

夕方からは祝勝会をやって、だいぶ飲みすぎてしまいましたが、久々の勝利というこ

ともあって、大いに盛り上がりました。

２回戦の相手は強豪チームですが、勝つことよりも楽しくプレーして、楽しく飲むことがモットー

なので、怪我に注意してがんばりま～す。



 

お名前

レオくん

《かんたんお料理レシピ！》

レシピ提供

鈴木

ペットボトルキャップの回収状況報告

５月に３２，３７９個（75.3㎏）のキャップを回収いたしました。ワク
チンにすると３８人分でした。ご協力ありがとうございます。
これまでの累計報告 キャップ個数３０８，０５２個

ワクチン ３５８人分

《社長のひとり言》

と～っても
おいしそうだな！

先日アマゾンプライムで「ニュー・シネマ・パラダイス」という
とても素敵な映画をみました。1988年のイタリア映画なので30年も
前の映画なのですが、たいへん感動しました。何の娯楽もない島で
育った男性が映画を見ることを唯一の楽しみにして過ごした自分の
人生を回顧していくお話です。映画館の映写技師との友情。青年時
代の初恋の想い出。それらの想い出が素晴らしい音楽をバックに美
しい映像と共に繰り広げられます。観ていて懐かしさと切なさで心がいっ
ぱいになり、何ともいえない気持ちに浸れる素敵な映画でした。ラスト
シーンは映画好きの方にはたまらない内容になっていますが全部書いてし
まうと面白くないのでここまでにしておきます。興味を持った方は、ぜひ
ご覧になって下さい。
いい映画を観ると、何とも言えない幸せな気分になれます。自分の体験
ではないのに、まるで自分が体験したかのような気分になれたり、自らの
経験に重ね合わせたりしてその世界を自分の中で自由自在に拡げていくこ
とが出来ます。それが、映画の素晴らしいところだと思います。観終わる
と、他にも素敵な映画はないかと又、探し始めます。もし、おすすめの映
画がございましたら教えて下さい。

ひじきの煮物の余りでこんなの作ってみました！

材料 油揚げ ひじきの煮物 白滝 ねぎ 他根菜など ひき肉

調味料 だし汁 酒 しょうゆ みりん

ひじきの煮物の余りは混ぜご飯にしていましたが、煮物と細切りにした根菜や白滝、ねぎと

ひき肉を混ぜて

半分に切った油揚げの中に詰めてつまようじで止めて、だし汁で落し蓋をして煮ます。

（詰め物に味が付いているので、調味料は加減してください）

ひき肉を豆腐にかえるとヘルシーです。

支店長阿部の 『行ってきたど～』Vol、２
みなさんこんにちは。いつもお世話になっております。
昨年秋より、⽇帰り登⼭を始めたのですが、今回は先⽇登った奥多摩の「⽇
の出⼭」登⼭の様子をお伝えします。標高は９０２ｍ。傾斜がそんなにキツ
クなかったので、初心者の私でも楽に登ることができました。ただガイドブックに
は必ず出ている⼭なのに、登⼭客が極端に少なく、ほとんど人に会うことがな
かったので、⾃分の登っているルートが正しいのか不安になりながらの登⼭でし
た。天気も良く、⼭頂からの眺めも抜群。⾞で⾏ったのですが、麓に無料の駐
⾞場もあり、おすすめの⼭です。
今回⼀番の出来事は、右下の写真（⽩⿊で伝わりにくいですが）のカモシカ
に遭遇です！！下⼭途中に、⼭の登⼭ルートマップがあり、どのルートで下る
か⾒ている時の出来事でした。右側の草むらからガサガサ⾳が聞こえ、何かい
る！と思った次の瞬間、カモシカがニョキっと草むらから出てきたんです！距離
にして１０ｍないくらいでの遭遇でした。向こうもビックリしたのか、それ以上前
には出てこないでキョロキョロしてまして、写真を撮ることも出来ました。（動画
にすればよかったと後悔してます）

貴重な経験でした。と同時に、イノシシや熊でなくてよかったです。
向かってくる動物に遭遇したらどうしよう？と、少し⼭が怖くなりました。
が、⾃然に触れるのは気持ちがいいので、細心の注意をしながら今
後も続けたいと思っています。


