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今回取材したのは、やさしい笑顔の北島店長さん。新鮮な魚介

を浜焼きスタイルで提供してくれるお店です。目の前の焼き台

で自分で焼きながら食べられますので、気分はもう「海の家」冷

たいビールをとりあえずグビグビってやって、ジュウジュウしてハ

フハフすれば暑さも悩みも吹っ飛こと請け合いです。また、『や

なぜ通心』を持参された方には全商品なんと１０％OFFにしても

らえる特典付き。ホタテ、サザエ、ハマグリ、北寄貝。魚介好き

集まれ!(^^)!但し、１０％OFFの特典は８月末日まで。

【住所】宇都宮市東宿郷５－３－６

コーポルべーレ２ １F 【電話】０２８

－６１２－４３４０ 【営業時間】 １７；

００～２４；００ 【定休日】不定休

「お店探訪」 【浜焼太郎 宇都宮東宿郷店】

５月に実施させていただきました、「台所用スポンジ」の売上の一
部を「乳がん患者の会 あけぼの会栃木支部」に寄付する活動です
が、多くのお客さまのご協力をいただきまして、５２５２５２５２，，，，６００６００６００６００円円円円の
寄付をさせていただくことになりました。ありがとうございました。
先日、芸能人の奥さまが、若くして乳がんでお亡くなり、家族の方
が落胆されている様子が報道されていました。そんな方が、一人で
も減りますよう、微力ではありますが、これからも「あけぼの会」
さんの活動を応援していきたいと思います。

《あけぼの会 栃木支部 栗原みどり支部長のお話》

今年も過分なるご寄付を賜わりましてありがとうございました。改

めてお礼申し上げます。患者会として、一層充実した活動ができる

よう、御志を使わせていただく所存でございます。 なお、１０月２

６日（日）サンプラザ（栃木市）にて「ピンクリボンセミナー」を

開催します。。講師は 栃木県保健衛生事業団の阿部聡子先生にお

願いしました。ぜひみなさまご参加くださいますようお願い申し上

げます。

《社長のひとり言》《社長のひとり言》《社長のひとり言》《社長のひとり言》

いよいよ子供にとっては楽しみな夏休みの季節になりました。親からすると家族

サービスでどこへいくか頭を悩ませておりますが、ガイドブックを買い込み下調べ

をしていると娘が甘えた声で「私に選ばせて～」と私から本を取り上げ、マーカー

まで付ける始末。どうやらプールとアスレチックがお好みのようで、既に今夏用の

「浮き輪」はかみさんにおねだりして準備万端の様子です。父親の権威を保つた

めにシュノーケルタイプの水中メガネを買ってあげたももの、最近の遊戯施設は

使用禁止がほとんどで、我が家の浴槽で大活躍しています。(笑)先日、高根沢

にあるグリーンパークに家族で出かけ水上アスレチックを体験しました。子供料

金が１５０円ということもあり、私もカミサンも舐めて挑んだところ、なかなかレベ

ルが高く、私は始めてすぐにリタイアしてしまいました。一方娘はというとサルの

如く、次々と遊戯をこなし、最初乗り気でなかったカミサンも娘以上に楽しんでお

りました。帰り道、さぞや喜んでくれただろうと娘に尋ねると、ちょっとだけおもしろ

かったとの弁。訳をきくと、パパが一緒に遊んでくれなかったからとの事。親の役

割は子供と一緒に思い出を作る事だと痛感した１日でした。

私の育メン日記（

私の育メン日記（私の育メン日記（

私の育メン日記（VOL4)

我が家の家族（ペット）我が家の家族（ペット）我が家の家族（ペット）我が家の家族（ペット）

我が家には優しい性格の13歳のメス犬「クウ」とや

んちゃな９歳のオス猫「コウ」がいます。

オス猫「コウ」は、外に出さないようにしているので

すが、時々脱走します。するとメス犬「クウ」が心配

そうにずっと帰って来るまで鳴いています。（ノラ猫

には、すごく吠えるのですが）まるで、家にいる私た

ちに教えてくれているようです。そんな「クウ」を猫

の「コウ」は自分の方が上だと思っているようです。

いつも網戸に跳びかかり「クウ」に向かって威嚇し

ています。（ノラ猫にはしないのに）それを見て娘は

「クウの方がお利口さんなのにね！」と笑っていま

す。この写真を撮った時も「コウ」が「シャー！」とひ

とり（一匹）で騒いでいました。私たちは、「クウ」と

「コウ」から笑いと癒しを頂いています。

鈴木 やよい

青木 昌保
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まってるからね～！
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まってるからね～！

「ちょっと脳のトレーニング」「ちょっと脳のトレーニング」「ちょっと脳のトレーニング」「ちょっと脳のトレーニング」
【解き方】

□の空欄に、上からも左からも下へも右へもあてはまる漢字１文字を答えてください。

さらに問題Ａと問題Ｂのそれぞれ漢字１文字ずつをならべると、二字熟語になります。

問題Ａ 問題Ｂ 解答解答解答解答

夏 一
冬□刊 苦□介
語 減 （出題：赤羽根 生雄）

＊前々回の解答は「 憲法 」でした。多数の方のご応募ありがとうございました。

＊今回号の応募の締め切りは、９月１９日です。

＊プレゼントへの応募は、お客様係へお渡しいただくか、ファックス、メールでご応募ください。

＊今回は、正解者の中から抽選で３名様に 「 ダスキン ・ オリジナルクリアファイル 」をプレゼント。

※Ｖｏｌ．20「憲法」・違憲（ｲｹﾝ）改憲（ｶｲｹﾝ）憲章（ｹﾝｼｮｳ）憲政（ｹﾝｾｲ）

・漁法（ｷﾞｮﾎｳ）悪法（ｱｸﾎｳ）法皇（ﾎｳｵｳ）法王（ﾎｳｵｳ）

以上解答の読み方でございます。

≪皆様からのご意見・ご感想をおきかせください。≫

お客様係へお渡しいただくか、ＦＡＸ、メールでご返信ください。

お名前

ダスキンやなぜ支店 宇都宮市簗瀬3-26-19

☎028-635-9518 Fax 028-635-9796

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ yanaze@avenew.co.jp   

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.avenew.co.jp/
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貴社名 お電話

・

お名前 （ ）

「かんたんレシピ」「かんたんレシピ」「かんたんレシピ」「かんたんレシピ」 ～～ 手軽にジャーマンポテト ～～

＜材料＞

玉ねぎ（大玉①）ジャガイモ（中玉②）トマト（中玉②）ベーコン、ピーマン①、とろけ

るスライスチーズ③、塩、コショウ

＜作り方＞

１、玉ねぎは輪切りにジャガイモは、うすく

スライスし、トマトはうすく大きめにスラ

イスする。ベーコンは食べやすい大き

さにカットし、ピーマンは輪切りにする。

２、フライパンに油をうすくしいて一番下に

玉ねぎを並べその上にジャガイモ、ベ

ーコン、トマトをのせ塩、コショウを全体

にふりかけピーマン、とろけるチーズ（

適当に手でちぎる）をのせてからフライ

パンにフタをして、中火以上で５～６分

焼けば完成です。

（ レシピ提供：酒井 浩子）

前回号につづき

夏の思い出を教えてね！


